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CURSUS
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La Halakha au quotidien

בס”ד

קורס אורח חיים



Sujets נושא סימן

1 Pose de la Mezouza קביעת מזוזה

2רפ"ה-רפ"ט Mezouza מזוזה

3 Mezouza מזוזה

4 Tsédaka צדקה
יו"ד רמ"ח - רנ"א, רנ"ה,

רנ"ז א-ג, רנ"ז ד-יא,
רנ"ד, רנ"ט

1

Tsédaka & Mézouza • צדקה ומזוזה

Sujets נושא סימן

8 Yi’houd ייחוד אבן העזר: כ"א, כ"ב

9
Me’hitsa pendant la prière,

les repas, les événements et
les cours

מחיצה בתפילה,
בסעודות, באירועים,

ובשיעורים

אבה"ע ט"ו, כ"א, כ"ג,
כ"ד, כ"ו

10 Révision/Test חזרה/מבחן

Tsniout • צניעות

Sujets נושא סימן

5 Bar Mitsva בר מצווה
או"ח: נ"ה ס"ה, ס"ט

ס"י

6 Brit Mila ברית מילה יורה דעה: ר"ס-ס"ו

7 Cheva Brakhot שבע ברכות אבן העזר: ס"ב

Évènements • אירועים
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Sujets נושא סימן

1
Les horaires Halakhiques

quotidiens - Transition de la
nuit au jour, horaires du matin

זמני היום בהלכה –
המעבר מהלילה ליום,

וזמני הבוקר

או"ח: קמ"ו ס"ב,
קל"ה א-י, קל"ח

2 Les horaires Halakhiques
quotidiens - Fin du jour

זמני היום בהלכה –
המעבר מהלילה ליום

או"ח: רל"ג-א,
רס"ז ב, רצ"ג ב

3
La personne digne de prier האדם הראוי לתפילה

או"ח: צ"ב, ל"ח ב, ע"ח
א, פ א, ק"ג א.

4 או"ח: פ"ח, צ"א, צ"ג ,
צ"ו, צ"ח, צ"ט

5 Le bon endroit pour prier la
“Amida”

המקום הראוי לתפילת
עמידה

או"ח: צ'

6 Le bon endroit pour dire des
“Dvarim ChéBekdoucha”

המקום הראוי לאמירת
דברים שבקדושה

או"ח: ע"ה, ע"ו, ע"ט,
פ"א, פ"ג, פ"ד, פ"ה.

7
Structure de la prière (1) -

Birkot Hacha’har, Birkat
Hatorah, Korbanot, Pessoukei

D’zimra

מבנה התפילה ונוסחים -
ברכות

השחר, ברכות התורה,
קרבנות ופסו"ז

או"ח: מ"ו א-ד, ח.
מ"ז א ויא, מ"ח, נ,

נ"א, נ"ב

8
Structure de la prière (2) -

Kriyat Chema, Amida,
Conclusion de la prière

מבנה התפילה ונוסחים -
קריאת

שמע, עמידה, וסיום
התפילה

או"ח: נ"ד, נ"ז,
נ"ט, ס, קי"א,

קי"ב, קכ"ב, קכ"ג,
קל"ב

Révision/Test חזרה/מבחן 

Fondement de la Tefila • יסודות התפילה
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Sujets נושא סימן

1 Sauts et interruptions
pendant la prière

דילוג והפסק בתפילה
או"ח: ק"ט, קי"ט,

ס"ה-ו

2 Le Chazan et le Minyan ש"ץ ומניין
או"ח: קנ"ד-ז, נ"ה-ו,

רל"ב

3
Birkat Kohanim

נשיאת כפיים או"ח: קכ"ח-ק"ל

4 או"ח: קכ"ח-ק"ל

5 Tahanoun נפילת אפיים או"ח: קל"א

6 Tallit טלית
או"ח: ח, י"ב, י"ד, י"ז,

י"ט, כ"ד

7 Tefillin תפילין או"ח: כ"ה, כ"ז,

Révision/Test חזרה/מבחן 

Lois de la Tefila • דיני תפילה
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Sujets נושא סימן

1
L'institution de la lecture de la

Torah, ses fondations, l'ordre des
montées, la quantité lue pour

chaque montée

תקנת קריאת התורה,
יסודות, סדר העולים, עד
היכן קוראים לכל עולה

או"ח: קמ"ו ב',
קל"ה א-י, קל"ח

2 Lecture de la Torah et ses
bénédictions

סדר הקריאה
או"ח: קמ"א ב',
קל"ט, קל"ז, ק"מ

3 Halakhot entourant la lecture de
la Torah et la Haftara

מעמד הקריאה בתורה,
סדר הקריאה וההפטרה

בשבת

או"ח: קמ"א
א,ד,ה,ז, קמ"ו
א,ג,ד, קמ"ז א,
ג,ז,ח, קמ"ב,

רפ"ב-ד

4
Honorer le Sefer Torah, le

déplacer, la Mitsva de l'écrire, le
vérifier

כבוד ספר תורה, טלטולו,
המצווה לכותבו, הגהתו

יו"ד: רפ"ב א-ב,
ע"ר, רע"ט א,ג
או"ח: קל"ה י"ד

5 La casherout du Sefer Torah
pendant la lecture

כשרות ספר התורה
בשעת הקריאה

או"ח: קמ"ג

6
Minyan pour la lecture de la

Torah, construction d'une
synagogue et son utilisation pour

d'autres besoins

מנין לקריאת התורה,
בניית בית כנסת

והשימוש בו לצורכי
האדם

או"ח: ק"נ א-ב,
קנ"א א-ד,יא

7 Garder la sainteté de la
synagogue, droits et obligations

שמירה על קדושת
ביהכנ"ס, זכויות וקניינים

בביהכנ"ס
או"ח: קנ"א- קנ"ד

Révision/Test חזרה/מבחן 

Les lois de la Kriat HaTorah et de la Choul
קריאת התורה ובית כנסת • 
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Sujets נושא סימן

1
Des aliments cuits au four qui

peuvent être considérés comme
du pain.

פת הבאה בכיסנין
או"ח: קסח ו, ז, ח,

יז

2 Types supplémentaires de
produits cuits au four 

מיני מזונות נוספים
או"ח: קסח ח עד

טז

3
Changer de lieu avant le Birkat

Hamazon, manger des aliments
avant le pain.

שינוי מקום, מאכלים
לפני סעודת פת

או"ח: קע"ו, קע"ח

4 Les bénédictions de Hagafen et
Ha'ets.

ברכת הגפן וברכת העץ
יו"ד: ר"ב ס"א ס"ג
ס"ז- יד, ר"ד ס"ה

5 Les bénédictions de Hadama et
Chéakol.

ברכת האדמה וברכת
שהכל

או"ח: רס"ג-ה

6 L'application de la bénédiction
sur l'aliment.

חלות הברכה על המאכל

או"ח: ר"ו א-ו, ר"ב
סי"ח, ר"ד סי"ג,
קס"ז ס"ו, קס"ט
א-ב, קע"ד ס"ה,

קע"ט ס"ה

7 Bénédiction après avoir mangé. ברכה אחרונה 
או"ח: קפ"ד ד-ו,
ר"ט ס"ג, ר"ח

(נבחרים), ר"ז, ר"י

8 Quelles bénédictions sont
récitées en premier ?

דיני קדימה בברכות או"ח: רי"א

9 Les halakhot des aliments
"principaux" et "secondaires".

דיני עיקר וטפל
או"ח: רי"ב, ר"ד

י"א-ב

10 La Bénédiction Hagomel ברכת הגומל או"ח: רי"ט

Révision/Test חזרה/מבחן 

Les lois des bénédictions • ברכות


